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 gnidrager noitamrofni yrassecen eht uoy edivorp ot depoleved si ediug gninrael sihT

 scipot dna egarevoc tnetnoc gniwollof eht –  

    .riats rof noitisop cificepS gniyfitnedI  

 evel roolF  gnikcehC  stnemtsujda gnikam dna l  

    .slewen dna sgnirtS gnixif dna gnilbmessA  

 noitisop ni sgnirtS gnixiF dna gnitroppus yliraropmeT  

. 

 revoc eht ni detats emoctuo gninrael eht niatta ot uoy tsissa osla lliw ediug sihT

eL siht fo noitelpmoc nopu ,yllacificepS .egap :ot elba eb lliw uoy ,ediuG gninra - 

yfitnedi  gni  iats rof noitisop cificeps  ,r kcehc gni   stnemtsujda ekam dna level roolf  ,

ilbmessa gnixif dna gn  slewen dna sgnirts   &  ni sgnirts xif dna troppus yliraropmet

.noitisop  

 :snoitcurtsnI gninraeL  

 cificeps eht daeR  .ediuG gninraeL siht fo sevitcejbo  

    .ecalp ni ylbmessa fo elohw rof ylralucitrap deifitnedi riats rof noitisop cificepS  
  slewen fo toof ot elbacilppa erehw edam stnemtsujda dna dekcehc level roolF

   .sgnirts dna  
 na ngised ot delbmessa slewen dna sgnirtS    .noitacificeps ot dexif d  
 

 woleb debircsed snoitcurtsni eht wolloF  

ofni eht ni nettirw noitamrofni eht daeR  noitamr  teehS  

 woleb teehs noitarepo eht mrofreP  

 eht hsilpmoccA fleS - rf noitaulave yrotcafsitas a denrae uoy fI kcehc fleS“ eht mo -

deecorp ”kcehc   ot  teehS noitarepO  

 ”tset PAL“ eht oD  
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1# teehS noitamrofnI     .riats rof noitisop cificepS yfitnedI  

 

1.1   riats rof noitisop cificepS yfitnedI  

 era ereht hguoht ,esacriats eht fo noitacol eht etatcid yllareneg t'nseod erutcurts ehT

riatS .snoitpecxe emos   roolf tpurretni ton dluohs sbals roolf hguorht sgninepo

 nI .erutcurts eht fo yticapac laretal eht esimorpmoc ot sa yaw a hcus ni smargaid

 dna srotavele ,sesacriats ecalp ot si eciohc nommoc a ,sgnidliub esir hgih

aehs etercnoc eht edisni sresir lacinahcem  hcihw ,gnidliub eht fo retnec eht ta sllaw r

.sgniht eerht sehsilpmocca  

.xob etercnoc decrofnier ,efas erif a ni deniatnoc yllacitamotua era sriats ehT  

 eht no snoitacol lla morf ecnatsid levart gniziminim ,detacol yllartnec era sriats ehT  

1.1.1  nalp roolF  

ipeeK  elbarised erom rof nepo sllaw roiretxe sevael retnec eht ni sriats eht gn

.seciffo dna secaps gnivil sa hcus ,snoitcnuf  

 

 tI .denimretederp eb tonnac ro yllaer ton si gnidliub a ni sesacriats fo noitacol ehT

llew sa tsav sa hcus srotcaf no sdneped yllareneg   eht fo feirb eht sa hcus sgniht sa

.esnopser citamilc ro tneilc  

 ot redro ni erutcurts eht fo yrehpirep eht gnola sesacriats ecalp ot laedi si ti ,revewoH

 smaeb fo rebmun taerg a laecnoc ot ,osla dna llewriats eht otni thgil tneiciffus teg

eriuqer era taht  eb nac ti sa yllanoitcnuf llew sevres ti ,oslA .esacriats eht troppus ot d

.erehwesle yawa neddih eb nac ro ecneuqes yrtne eht ta thgir decalp  

 tI .denimretederp eb tonnac ro yllaer ton si gnidliub a ni sesacriats fo noitacol ehT

rotcaf no sdneped yllareneg  eht fo feirb eht sa hcus sgniht sa llew sa tsav sa hcus s

.esnopser citamilc ro tneilc  

 ot redro ni erutcurts eht fo yrehpirep eht gnola sesacriats ecalp ot laedi si ti ,revewoH

 fo rebmun taerg a laecnoc ot ,osla dna llewriats eht otni thgil tneiciffus teg  smaeb

 eb nac ti sa yllanoitcnuf llew sevres ti ,oslA .esacriats eht troppus ot deriuqer era taht

erehwesle yawa neddih eb nac ro ecneuqes yrtne eht ta thgir decalp . 
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_____________  :emaN ____________              :etaD ________ ______   

 

 :traP -  srewsna tseb eht esoohc I  

 :noitceriD  nevig morf snoitseuq gniwollof eht rof srewsna tseb eht ssuhcs

)hcae kram 2( .dedivorp ecaps no sevitanretla  

.1_________  ehT   eb tonnac ro yllaer ton si gnidliub a ni sesacriats fo noitacol

enimretederp .d   

.A   eslaf .B eurT  

 .2 _________  decrofnier ,efas erif a ni deniatnoc yllacitamotua era sriats ehT

.xob etercnoc  

.A   eslaf .B eurT  
 
 

 gnitar yrotcafsitaS :etoN –  %05 evoba         yrotcafsitasnU -  %05 woleb  
 eht rof rehcaet uoy ksa nac uoY na tcerroc eht fo ypoc .srews  

 
_________________________  :emaN              _______________  :etaD  

 

 teehs rewsnA  

-------------------- .1  

-------------------- .2  

 

 

 

 

 

 

 

 

1 kcehc fleS  tset nettirW  

___________ = erocS  
____________ :gnitaR  
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.2  stnemtsujda ekam dna level roolF  kcehC  

1.2  ot woH  sriatS leveL  
 pot eht ta gnidnal a neewteb hcatta taht sregnirts lanogaid ,dehcton fo tsisnoc sriatS

tuc pota sdaert dna ,mottob eht ta roolf eht dna -  sdaerT .sregnirts eht fo snoitces tuo

si ecneinevnoc sa llew sa snrecnoc ytefas esop nac level t'nera taht  level oT .seus

 eht ssecca ot teprac eht kcab llup ro draobesab yna evomer ,sriats gnitsixe

edisrednu   .roolf eht ta sregnirts eht fo  sregnirts eht level ,sriats gnillatsni nehW

od a ,noitacilppa rehtie htiW .sdaert eht gnillatsni erofeb - ti - aisuhtne flesruoy  od nac ts

.emit trohs ylevitaler a ni boj eht  

 muminiM ,sehcnI 11 ot 01 :htpeD )nuR( daerT esacriatS  
 eht fo ,eson ro ,egde tnorf eht morf ecnatsid latnoziroh ,talf eht si daert esacriatS

siht fo ecnatsid sihT .resir eht steem ti erehw trap kcab eht ot riats   eb dluohs htped

.hguoht ,elur siht ot noitpecxe na si erehT .gnol sehcni 01 tsael ta  

  roolf etercnoc roF  
 gnikcarc ot eud nevenu emoceb ro ylnevenu elttes nac sroolf etercnoc ,emit revO

o ,roolf tnemesab nevenu na hsinifer ot tnaw uoy rehtehW .erutsiom dna  ro ecalper r

 uoy ,emoh ruoy ni erehwemos roolf etercnoc gnitsixe na fo pot no gniroolf wen dda

 ,tnempiuqe ,noitaraperp thgir eht htiW .roolf etercnoc eht level ot deen lliw ylekil tsom

fles dna - lesruoy boj siht od ot elba eb lliw uoy ,xim etercnoc gnilevel 1 ni f - !syad 2  

 yxope htiw skcarc yna lliF  ... .  

t nehw etercnoc eht lla revo dnuopmoc gnidnob xetal ylppA  .yrd yletulosba si roolf eh  

fles eht xiM -  s'rerutcafunam eht ot gnidrocca ,retaw htiw dnuopmoc gnilevel

.snoitcurtsni  

fles eht ruoP - i dnuopmoc gnilevel .ylkciuq yrev yrd nac ti esuaceb ,yletaidemm  

 roolf nedooW  
buS roolF dooW a leveL ot woH - roolF  

 ... .roolf eht ffo gnihtyreve naelC  

 ... .esool era taht swercs ro slian rof ylesolc roolf eht enimaxE  

2 fo eceip thgiarts a ro loot egdethgiarts gnol a teS - yb -4- .roolf eht no rebmul hcni  

 ... .ksam tsud a no tuP  

2# teehS noitamrofnI   stnemtsujda ekam dna level roolF  kcehC  
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.lewort a htiw deilppa dnuopmoc gnilevel snoitatnemec deximerp htiw saera wol lliF  
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_________________________  :emaN              _______  :etaD _______  

 

:I traP  -  esoohc  

noitceriD  : -  nevig eht morf snoitseuq gniwollof eht rof srewsna tseb eht esoohc

 tup evitanretla  )hcae kram 5( .secaps nevig eht no srewsna eht  

 

.1   fo edam roolF  

.A    dooW  B&A .c etercnoc .B  

.2  ehT   htpeD  fo nuR daerT esacriatS cum woh si ?h  

.a   03 .c sehcni 02 .B muminiM ,sehcnI 11 ot 01  retem  

 

 

  gnitar yrotcafsitaS –  %05 evoba         yrotcafsitasnU -  %05 woleb  

 eht rof rehcaet uoy ksa nac uoY .srewsna tcerroc eht fo ypoc  
_________________________  :emaN              _______________  :etaD  

 

A  teehs rewsn  

------------------ 1 

------------------ .2  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 kcehc fleS  tset nettirW  

___________ = erocS  
____________ :gnitaR  
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3# teehS noitamrofnI     .slewen dna sgnirtS exif dna ylbmessA  

  

.3  slewen dna sgnirtS exif dna ylbmessA  

ylbmessa 1.3   gnixif dna lewen  
   ,tnemele larutcurts a si ti ecniS .liardnah eht rohcna ot desu tsop ro retsulab egral A

 roolf eht fo mottob eht ot roolf bus dna roolf eht woleb sdnetxe ti j stsio   detlob si dna

oolf eht ot thgir flah A .tsioj r -  .llaw eht ni sdne gniliar a erehw desu eb yam lewen

 a ,sgnidnal nepo roF .llaw eht ni deddebme si lewen eht flah ekil skool ti ,yllausiV

.pord lewen evitaroced a rof gnidnal eht woleb dnetxe yam lewen  

 

 
 

 

giF -1  lewen delbmessa  
 

 

2.3   ilbmessA  gnixiF gn  :regnirtS  
 latnoziroh eht no tis sdaert eht evah ot tuc yllausu ;sresir dna sdaert eht rof troppuS

.tuc lacitrev a ot delian sresir eht dna enalp  

sriats etercnoc maeb gnirtS 1.2.3  
:sriats bals deknarC - nis ,erutaef laiceps a sa desu netfo yrev era  ecaps flah eht ec

 gnilkcub ,gnidneB .bals revelitnac a sa dengised gnieb troppus elbisiv on sah gnidnal   

 rof deen eht gnitaerC .ngised fo mrof siht htiw decudni era sesserts snoisrot dna

eht fo tsiaw ro bals dna gnidnal eht fo secaf ,htob ot tnemecrofnier   ehT .sthgilf
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 ot drager htiw smelborp etis etaerc semitemos nac deriuqer tnemecrofnier fo tnuoma

.etercnoc eht gnitcapmoc dna gnicalp  

 ,riats suounitnoc a sa nwonk osla si hcihw( riats bals deknarc a fo sliated lacipyT

era )riats efink kcaj ro riats rossics  erugif eht ni nwohs . 

 
 

 giF - etercnoc regnirts elbmessa 2  
 

sregnirtS gnittuC 2.2.3  
 rehtie er'yehT .kced eht nioj lliw sregnirts eht woh ediced spets eht tuo gniyal erofeB

ot ro ,pot kced eht htiw hsulf si pets pot eht os tsioj mir eht ot yltcerid dehcatta   eht

 .)egap suoiverp no gniward ees( ti did ew yaw eht si hcihw ,kced eht rednu gnimarf

 ot ro stsioj eht ot dehcatta rehtie era sregnirts eht ,kced eht rednu detnuom nehW

 eht hcaer ot gnol tuc era sdne regnirts eht dna ,stsioj neewteb decalp gnikcolb

imarf .gn   

 

 llams esehT .seguag riats htiw dettif erauqs gnimarf a gnisu sehcton daert eht kraM

 lareves kram ot yaw etarucca na gnidivorp ,erauqs eht otno pmalc serutxif ssarb

 esir eht ta yltcerid eugnot s'erauqs eht no eguag riats eno pmalC .sehcton lacitnedi

d  .noisnemid nur eht ta erauqs eht fo ydob eht ot eguag rehto eht hcattA .noisnemi
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 egde s'draob eht tsniaga desserp seguag eht htiw 21 x 2 eht no erauqs eht yal ,nehT

 .resir dna daert eht kram dna  

 

n nward ylsuoiverp eht htiw ti ngila ,nwod erauqs eht edilS  txen eht dda dna ,hcto

.eno   .senil eht dnoyeb og ot ton luferac gnieb ,was ralucric a gnisu sehcton eht tuC

 na regnirts eht fo mottob eht mirt ,txeN .wasdnah a ro wasgij a htiw stuc eht hsiniF

sni er'uoy fi ,elpmaxe roF .ssenkciht daert eht ot lauqe tnuoma  tuc ,sdaert 6 x 2 gnillat

 kram ot etalpmet a sa regnirts tsrif eht esU .regnirts eht fo mottob eht morf .ni 2/1 1

.sregnirts gniniamer eht  kced eht ot regnirts hcae dewercs eW -  hcihw ,gnikcolb emarf

 ,ecalp ni sregnirts eht htiW .retnec no .ni 61 decaps saw  si pets hcae taht kcehc

tops hgih nwod evahs ot enalp kcolb a esu dna ,level . 

 

 teehS noitarepO 1 
 3  & ylbmessA snoitcurtsni gnittiF  slewen fo   &

 regnirts  
 

 & ylbmessA serudecorP snoitcurtsni gnittiF   regnirts & slewen fo  
1 petS  

erp eht llatsnI - picnirp dezis  stsop lewen eht ot dne hcae gnixif yb liardraug gnikar la

.deilppus stlob gnixif eht gnisu  

2 petS  
 hcae morf ylneve noitisop dna liardraug reppu eht revo stekcarb gnignah htob gnaH

 no swercs dekram EC mm04x4M .on 2 gnisu xiF .spag lauqe eerht etaerc ot dne

.tekcarb hcae  

3 petS  
 lewen hcae fo egde retuo eht morf metsys liardraug eht fo htdiw llarevo eht erusaeM

dim eht tuc dna ,noitartsulli rep sa tsop - .noisnemid siht tius ot liardraug  

 
4 petS  

dim eht etacoL - itartsulli rep sa tekcarb gnignah eht otni liardraug  .on 2 gnisu xiF .no

dim eht fo htgnel eht erusnE .regnah rep swercs dekram EC mm04x4M -  liardraug

.sdne htob ta tsop lewen eht sgnahrevo  
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5 petS  
 ecalp ni era sgnixif lla erusnE .5 noitartsulli rep sa kool dluohs metsys dehsinif ehT

t eton esaelP .eruces dna  eb lliw sliardraug dim dna reppu eht neewteb pag eh

.ylno ecnerefer rof noitartsulli ,stekcarb gnignah eht yb denimreted  
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________________  :etaD   _____________________________  :emaN  

_ :detrats emiT   _______________________  ________________  :dehsinif emiT  

:snoitcurtsnI   ,stnempiuqe yrassecen neviG  era uoy slairetam dna sloot

nihtiw sksat gniwollof eht mrofrep ot deriuqer    3 ruoh . 

1ksaT .  gnixif dna gnilbmessA   regnirts dna lewen  
 
 
 

toN yrotcafsitaS :e   gnitar – 01 evoba %0          yrotcafsitasnU - 01 woleb  %0  
 eht rof rehcaet uoy ksa nac uoY .srewsna tcerroc eht fo ypoc  

_________________________  :emaN              _______________  :etaD  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

paL   tseT   1 #  lacitcarP  



 

 
 

 II leveL yrtneprac  
 

00 noisreV  
 9102 rebotcO   egaP 21   fo 22  

  :rohtuA   ycnegA TEVT laredeF  

 

 

4# teehS noitamrofnI  tS xiF dna troppus yliraropmeT .noitisop ni sgnir  

 

.4  noitisop ni sgnirtS xiF dna troppus yliraropmeT  

 yam erehT .nwod krow dna pot eht morf trats ot lausu si ti riats a gnillatsni nehW

 erehw ,stnenopmoc fo ezis ot gnimmirt dna stnioj fo noitaraperp emos eb ot deen

moc eht erofeb ,deriuqer  dekcehc eb dluohs siht dna noitisop ni dexif era stnenop

 eb ot deen lliw sgnidnal dna slewen ,sgnirts llaW .noitallatsni eht gnitrats ot roirp

 sgnixif fo epyt eht ot nevig eb dluohs noitaredisnoC .erutcurts gnitroppus eht ot dexif

 yeht taht erusne ot desu  era yeht taht dna troppus fo level elbatius a edivorp

.dexif gnieb si riats eht hcihw ot lairetam rehto ro kcolb ,rebmit eht rof etairporppa  

 gnieb eceip eht hguorht( seloh ecnaraelc htiw deraperp eb dluohs stniop gnixif llA

t otni( seloh tolip dna )deruces  gnixif a ecrof reveN .)ot deruces gnieb erutcurts eh

 esuac lliw siht sa ,esoprup taht rof dednetni si gnixif eht sselnu ,lairetam yna otni

 ot nekat eb dluohs gnildnah nehw eraC .tnioj eht nekaew lliw dna rebmit fo gnittilps

tuom s’drib etaciled eht tcetorp llaw eht otni tuc neeb evah yam taht tnioj h . 

 a tneserp lliw krow eht fo erutan eht sa riats a gnillatsni nehw nekat eb dluohs eraC

 eht litnu dedroffa eb ton lliw riats yna fo edistuo eht ot noitcetorp lluF .gnillaf fo ksir

tsulab ,metsys gnidraug etelpmoc  ni dexif neeb evah sliardnah dna slenap llifni ro sre

 eb yam metsys gnidraug yraropmet detidercca ylbatius a ,evitanretla na sA .ecalp

 .ecalp ni si gnidraug lanif eht litnu desu  

snoc/ku.vog.esh.www//:ptth noitcurt

 

 giF -  gnirts yraropmet 1  
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1.4   sriats fo gnixif yraropmeT  
 yletelpmoc dellatsni si ti litnu troppus lluf sti edivorp ot elba eb ton lliw esacriats A

 eht fo stnemele taht ecnahc a si ereht deveihca si siht litnU .ecalp ni sgnixif lla htiw

luoc riats  llaf dluoc lewen a ,elpmaxe rof ,snoitisop rieht morf degdolsid emoceb d

 esuac dluoc ,rohcna ro gnixif gnissim a ro ,remmirt a revo noitacol sti morf

 noitallatsni eht gniruD .eruliaf ot gnidael riats eht fo trap a ot gnidaol detcepxenu

en eb yam ti ssecorp  eb ylno dluohs siht tub ,riats eht esu ot rellatsni eht rof yrassec

 ta kcolb a sa hcus ,stroppus yraropmet taht derusne gnivah noituac htiw nekatrednu

 eht erofeb ecalp ni si ,gnipporp yraropmet ro ,gnippils tneverp ot riats eht fo esab eht

eilppa rellatsni  dettif neeb evah lliw gnidraug on ,emit siht tA .riats eht ot daol yna s

 .riats eht morf gnillaf htiw detaicossa sksir yna redisnoc osla dluohs rellatsni eht os

 ylluf eb dluohs knurt eht s’syerots neewteb ssecca rof desu si esacriats a erofeB

dna dellatsni   dna srekcap ,sgnixif lla htiw sdaol dednetni sti gnitroppus fo elbapac

 yb detcetorp eb dluohs gnillaf fo ksir a si ereht erehw segde ynA .ecalp ni stroppus

 .gnidraug yraropmet etauqeda yb ro edartsulab ro gnidraug deilppus eht  

 2.4 secnaraelC  
dehsinif ehT   sa ,etis no derusaem sezis eht ot lauqe eb ton dluohs riats eht fo ezis

 fo strap timrep ton yam dna riats eht gnillatsni elihw ytilibixelf yna droffa ton lliw siht

 yna ot nevig eb osla dluohs noitaredisnoC .noitisop otni derevuenam eb ot thgilf eht

hsinif  gninil yrd ,sa hcus ,gninepo riats eht fo sllaw eht ot deilppa eb ot tey era taht se

 ”thgit“ eht naht ssel mm 04 ot pu eb nac riats a fo ezis dehsinif ehT .gniretsalp ro

 stniop gnixif yna dna riats eht neewteb secnaraelc yna tub etis no derusaem sezis

uohs .gnixif ot roirp tuo dekcap eb dl  
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 giF - sgnixif gnirts llaW 2  

 

 llaw xif ot desu eb dluohs ,29541 NE ot dekram EC era hcihw ,swercs larutcurtS
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